
  

Календарный план спортивно-массовых мероприятий школьного 

спортивного клуба «Ниzzа» ГБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№1 г.Сунжа» на 2023-2024 уч.год.  

№ п/п  Мероприятия  Участники  Сроки   Место проведения  

Внеурочная спортивно-оздоровительная работа в школе  

1.  День здоровья( турпоход)  1-11 класс  В течение 

года  
  

2.  Осенний кросс  2-11класс  Сентябрь  Спортивная площадка  

3.  Олимпиада по физкультуре( 

школьный этап)  
5-11 класс  Сентябрь  Спортивный зал  

4.  Президентские состязания ( 

школьный этап)  
 5-11 класс  Октябрь  Спортивный зал  

5.  ОФП   1-4 класс  Октябрь  Спортивный зал  

6.  Школьный фестиваль ГТО   1-4 класс  Ноябрь  Спортивный зал  

7.  Веселые старты с элементами 

баскетбола  

 2-4 класс  Декабрь  Спортивный зал  

8.  Общешкольные соревнования по 

волейболу ( пионерболу)   
5-7 класс  Январь  Спортивный зал  

9.  Военно-патриотическая игра 

«Призыв»  
5-11 класс  Февраль  Школьная территория  

10.  Игра «Зарничка»   1-4 класс  Февраль  Школьная территория  

11.  Первенство школы  7-11 класс  Февраль   Школьная территория 

12.  Школьный Биатлон  7-11 класс  Февраль   Школьная территория 

13.  Конкурс «Строя и песни»  9-11 класс  Февраль, май   Спортивный зал, школьная 

территория  

14.  «Веселые старты»    1 класс  Март  Спортивный зал  

15.  День здоровья:   
«Веселые старты»  

1-4 класс  7 Апреля   Спортивный зал  

16.  Квест «Знаешь ли ты…»  5-6 класс  7 Апреля   Спортивный зал  

17.  Танцевальный марафон   7-11 класс  7 Апреля   Спортивный зал  

18.  День ГО и ЧС   8-10 класс   Апрель  
  

Спортивный зал, 

спортивная площадка  

19.  Весенний кросс «В здоровом теле 

здоровый дух».   
1-4 класс  Май   Спортивная площадка  

20.  Весенний кросс.   5-11 класс     Май     Спортивная площадка  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1 Г. 
СУНЖА", Беков Беслан Багаудинович, Директор

25.11.23 17:42 (MSK) Сертификат F4A73505B8CC28D0B7CA30A8650B3343



21.  Организация и проведение 

Президентских состязаний  
5-9  В течение 

года  
Спортивный зал, 

спортивная площадка  

22.  Организация и проведение  
Президентских спортивных игр  

7-10  В течение 

года  
Спортивный зал, 

спортивная площадка  

23.  Учебно – тренировочные занятия 

по баскетболу  
6-11 класс  В течение 

года  
Спортивный зал  

 

24.  Учебно – тренировочные занятия 
по волейболу  

7-11 класс  В течение 
года  

Спортивный зал  

25.  Подготовка к сдаче норм ГТО  2-9 класс  В течение 

года   
Спортивная площадка, 

спортивный зал  

  Участие в городских соревнованиях в зачет спартакиады школьников( 1-4 класс, 5-11 

класс)  

1.  Осенний кросс   5-11 класс  Сентябрь- 

октябрь  
Школьная территория 

2.  ОФП « Малышок»   2-4 класс   Октябрь- 

ноябрь  
Спортивный зал «СОШ №1»  

3.  Первенство города по баскетболу 

среди школ города   
10-11 класс  Ноябрь   

  
Спортивный зал «СОШ №1»  

4.  Первенство города по волейболу 

среди школ города   
7-11 класс  февраль   

  
Спортивный зал «СОШ №1» 

5.  Первенство города по лыжным 
гонкам    

7-11 класс  Март  Школьная территория 

6.  Первенство города по лыжным 

гонкам   
4-6 класс  Март   

  
Школьная территория 

7.   «Веселые старты»   1 класс  Апрель   Спортивный зал «СОШ №1»  

8.  Первенство города по баскетболу   7-9 класс  Апрель   Спортивный зал «СОШ №1»  

9.  Первенство города по легкой 

атлетике   
5-11 класс  Май   Стадион  

10.  Весенний кросс   1-4 класс  Май   Стадион   

Городские  мероприятия  не в зачет спартакиады  

1.  марафон  7-11 класс  Сентябрь  Школьная территория 

2.  Школьные соревнования по 

минифутболу  
7-8 класс  Октябрь  Спортивный зал  

3.  Олимпиада по физической 

культуре: школьный уровень;  
7-11 класс  
  

Ноябрь  Школьная территория 
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4.  Веселые старты»  
 

5-6 класс  Декабрь  Спортивный зал  

5.  « Биатлон»   6-7 класс  Апрель  Спортивный зал  

6.  Школа безопасности   7-10 класс  Апрель- май  Спортивная площадка, 

спортивный зал «СОШ №1»  

7.  Школьная футбольная лига 

муниципальный этап  
8-10  класс  Апрель-май  

  
Футбольное поле  кадетской 

школы  

8.  Традиционная легкоатлетическая 

эстафета, посвященная Дню 

Победы  

5-11 класс  Май  Школьная территория 

Пропаганда ЗОЖ  

1.  Конкурс рисунков о спорте  1-4 классы  Октябрь  Классные руководители  

2.  Неделя физической культуры  1-11 класс  февраль  Шадиева Т.А., Мейриева 

Т.И., Богатырев М.С.  

3.  Оформление стенда     Февраль  Шадиева Т.А., Богатырев 

М.С. 

 Работа с родителями (законными представителями) обучающихся и педагогическим 

коллективом  
1.  Анализ состояния здоровья 

обучающихся  
  В течение 

года  
Классные руководители  

2.  Проведение спортивных 

мероприятий с участием родителей  
  В течение 

года  
Учителя физической 

культуры  

  Организационно-педагогическая работа  

       Содержание работы   Сроки    Ответственный   

1  Составление плана на новый учебный год.   Сентябрь  Руководитель ШСК  

Совет клуба  
2  Выборы состава Совета спортивного клуба  Сентябрь  Руководитель ШСК  

3  Обсуждение и утверждение плана работы 

на 2022- 2023 учебный год  
  

Сентябрь  

Руководитель ШСК  

Директор школы  

4  Составление режима работы спортивных 

секций   

  

Сентябрь  Руководитель ШСК   
Зам. директора по ВР  

Совет клуба   

5  Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на 2022- 2023 учебный год  
Сентябрь  Руководитель ШСК   

Зам. директора по ВР  

Совет клуба   
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