
 

Приложение 3  

к приказу ГБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 1 

г.Сунжа» от 07.11.2023 г. № 123  

  

План спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных и социально-значимых 

мероприятий ГБОУ « Средняя общеобразовательная школа № 1г.Сунжа» на 2023-2024 учебный  

год  

  

№  
п/п  

Мероприятия школьного спортивного ШСК (далее –  
ШСК)  

Участники  Сроки   Ответственные   

1.  День здоровья (турпоход)  1-11 класс  В течение года  Зам. директора по 

УВР, учителя ФК, 

Кл. рук.  

2.  Осенний кросс  2-11класс  Сентябрь  Учителя ФК  

3.  Олимпиада по физкультуре (школьный этап)  5-11 класс  Сентябрь  Учителя ФК  

4.  Президентские состязания (школьный этап)   5-11 класс  Октябрь  Учителя ФК  

5.  ОФП   1-4 класс  Октябрь  Учителя ФК  

6.  Школьный фестиваль ГТО   1-4 класс  Ноябрь  Учителя ФК  

7  ОФП «Малышок» муниципальный этап  2-4 класс  Ноябрь  Руководитель  
ШСК, учителя ФК.  

8.  Веселые старты с элементами баскетбола   2-4 класс  Декабрь  Учителя ФК  

9.  Декада по физической культуре  1-11 класс  Январь- 

февраль  
Зам. директора по 

УВР, Руководитель 

ШМО, учителя ФК  

10.  Общешкольные соревнования по волейболу ( 

пионерболу)   
5-7 класс  Январь  Руководитель  

ШСК Учителя ФК  

11.  Военно-патриотическая игра «Призыв»  5-11 класс  Февраль  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

12.  Игра «Зарничка»   1-4 класс  Февраль  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

13.  Первенство школы по стрельбе  7-11 класс  Февраль   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

14.  Школьный Биатлон  7-11 класс  Февраль   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

15.  Конкурс «Строя и песни»  9-11 класс  Февраль, май   Руководитель  

ШСК Учителя ФК  

16.  «Веселые старты»    1 класс  Март  Руководитель  

ШСК Учителя ФК  

17.  День здоровья: «Веселые старты»  1-4 класс  7 Апреля   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

18.  Квест «Знаешь ли ты…»  5-6 класс  7 Апреля   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

19.  Танцевальный марафон   7-11 класс  7 Апреля   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  
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20.  День ГО и ЧС   8-10 класс   Апрель  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

21.  Весенний кросс «В здоровом теле здоровый дух».   1-4 класс  Май   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

22.  Весенний кросс.   5-11 класс     Май     Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

23.  Учебно – тренировочные занятия по баскетболу  6-11 класс  В течение года  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

24.  Учебно – тренировочные занятия по волейболу  7-11 класс  В течение года  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

25.  Подготовка к сдаче норм ГТО  2-9 класс  В течение года   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

  Участие в городских соревнованиях в зачет спартакиады школьников (1-4 класс, 5-11 класс)  

1.  Осенний кросс   5-11 класс  Сентябрь-   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

2.  ОФП « Малышок»   2-4 класс   - ноябрь  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

3.  Первенство города по баскетболу   10-11 класс  Ноябрь   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

4.  Первенство города по волейболу  7-11 класс  февраль   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

5.  Первенство города по лыжным гонкам    7-11 класс  Март  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

6.  Первенство города по лыжным гонкам   4-6 класс  Март   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

7.   «Веселые старты»   1 класс  Апрель   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

8.  Первенство города по баскетболу   7-9 класс  Апрель   Руководитель  

ШСК Учителя ФК  

9.  Первенство города по легкой атлетике   5-11 класс  Май   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

10.  Весенний кросс   1-4 класс  Май   Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

 Городские  мероприятия  не в зачет спартакиады  

1.  Шадринский марафон  7-11 класс  Сентябрь  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

2.  Школьные соревнования по мини-футболу  (ООО 

«Технокерамика»)  
7-8 класс  Октябрь  Руководитель  

ШСК Учителя ФК  

3.  Олимпиада по физической культуре: школьный 

уровень; Муниципальный уровень  
5-11 класс  
7-11 класс  

 Сентябрь 

Ноябрь  
Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

4.  Веселые старты» на приз Деда Мороза (ООО 

«Технокерамика»)  
5-6 класс  Декабрь  Руководитель  

ШСК Учителя ФК  

5.  « Биатлон» ( ООО Технокерамика)   6-7 класс  Апрель  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

6.  Школа безопасности   7-10 класс  Апрель- май  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  
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7.  Школьная футбольная лига муниципальный этап  8-10  класс  Апрель-май  Руководитель  
ШСК Учителя ФК  

8.  Традиционная легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы  
5-11 класс  Май  Руководитель  

ШСК Учителя ФК  
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